
 

 

படகர ்காலக்கணக்கு 

 பழைய கற்காலத்திலிருந்தத நாள்காட்டிகள் பயன்படுத்தப்பட்டது 

எனத் ததால்தபாருள் ஆய்வாளரக்ள் கூறுகின்றனர.் உலகில் உள்ள மக்கள் 

பண்பாடட்ு அழனத்திலும் நாள்காட்டி பயன்படுத்துவது இருந்துள்ளது 

என்கின்றனர.் நாள்காட்டி பயன்படுத்துவது ஆறாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு 

முன்னதாகதவ ததாடங்கிவிட்டது. என்று குறிப்பிடுகின்றனர.் பைங்காலம் 

முதல் படகர ் தமக்தக உரியவழகயில் நாள் கணக்ழகயும் 

தநரக்கணக்ழகயும் தகாண்டிருந்தனர ்என்பது குறிப்பிடத்தக்கது. இதில் 

இரண்டு தன்ழமகள் கவனிக்க தவண்டியனவாக உள்ளன. ஒன்று படகர ்

சாரந்்துள்ள திராவிடப் பண்பாட்டின் பைங்காலக் காலக்கணக்குத ்

தன்ழமகழளத் தக்க ழவத்திருப்பது. இரண்டாவது தாங்கள் நீலமழலயில் 

தனிழமப் பட்டிருந்த காலக் கட்டத்தில் ததழவயடிப்பழடயில் தாங்கள் 

ஏற்தகனதவ தகாண்டிருந்தவற்றில் மாற்றம் தசய்து தகாண்டது அல்லது 

புதியதாகச ்தசரத்த்ுக்தகாண்டது.   

 படகர ்வானவியல் பற்றிய அறிவுடன் இருந்துள்ளனர.் இவ்வறிவிழன 

எவ்வழகயில் தபற்றிருந்தனர ் என்றும் எந்தக் காலக்கட்டத்தில் 

முதன்முதலில் அறிந்தனர ்என்றும் கணிப்பதற்கான சான்றுகள் எதுவும் 

கிழடப்பதில்ழல. முதலாவதாகத் தங்களுக்தக உரிய ஓர ்

ஆண்டுக்கணக்கிழனக் தகாண்டிருந்தனர ் என்பது பன்னிரண்டு 

மாதங்களுக்கான தபயரக்ழளக் தகாண்டிருப்பதனால் அறியலாம். 

இவ்வழகயில் சூரியனின் வடதசலவு ததன்தசலவு ஆகிய இயக்கங்கழள 

நன்கு அறிந்திருந்தனர.்  

 சூரிய ஒளியில் ஏதாவது ஒரு தபாருளின் நிைழலக்தகாண்டு மணிக் 

கணக்கிழனக் கணக்கிடுவது அண்ழமக்காலம்வழர காணப்பட்ட ஒரு 

முழறயாகும். நிலத்தில் ஒரு குசச்ிழய நட்டு பகலில் அதன் நிைல் விழும் 

இடத்திழனக்தகாண்டு தநரத்ழதக் கணக்கிடுவது ஒரு முழற. இரவில் 

நிலா வானத்தில் இருக்கும் இடத்ழதப் பாரத்்து தநரத்ழதக் 

கணக்கிடட்ுள்ளனர.் பகலில் வானத்தில் சூரியன் இருக்கும் இடத்திழனக் 

தகாண்டும் தநரத்திழனக் கணக்கிடட்ுள்ளனர.் இரவில் தவள்ளி மீன் 

இருக்கும் இடத்திழனக் தகாண்டும் தநரத்திழனக் கணக்கிடட்ுள்ளனர.் 

இழவ தபான்றவற்றின் இயக்கங்கள் பருவங்கள் ததாறும் 

மாறுபடுகின்றன. அவ்வழகயில் அந்தந்தப் பருவங்கள் பின்னணியுடன் 

இக்கணக்குகழளக் கழடப்பிடித்து வந்துள்ளனர ் 

 ஜாமகிண்டி என்னும் ஒரு தசால்லாட்சி இருப்பழதக் தகாண்டு 

நாழிழகவட்டிழலப் பற்றி அதாவது தபாழுதுகாடட்ுங் கருவிழயப் பற்றி 

அறிந்திருந்தனர ்என்பது புலனாகின்றது. இந்த நாழிழக வட்டில் என்பது 

இரண்டு கலங்கழளக் தகாண்டது. கீதை உள்ள கலத்தில் நீர ் நிரப்பி, 

அதனுள்தள நீரப்்பரப்பின் தமல் அடியில் துழளகளுள்ள பிறிததாரு 

கலத்ழத ழவத்து விடுவாரக்ள். உள்தள உள்ள கலத்தில் நீரம்ட்டம் 

உயரவ்ழத ழவத்துப் தபாழுது அறியப்படும் ஆகப் பரவலாக இல்ழல 



 

 

என்றாலும் ஆங்காங்தக தநரக்கணக்ழக அறிவதற்குப் தபாறிகழள 

ழவத்திருந்தனர ்என்றும் உணரலாம்.                          

 படகுதமாழியில் தஜந (நாள்), 0பார (வாரம்), திங்குவ (திங்கள்), 0பருச 

(வருடம்) தபான்றன காலக்கணக்ழகக் காடட்ும் தசாற்கள்.  

 தமிை் இலக்கணம் காலத்ழதப் தபரும் தபாழுது, சிறு தபாழுது என்று 

இரண்டாகப் பகுதத்ுள்ளது. காழல, நண்பகல், எற்பாடு (சாயுங்காலம்), 

மாழல யாமம், ழவகழற என்பன ஆறு சிறுதபாழுதுகள். ஞாயிறு 

ததாற்றம் முதல் இந்த ஆறு சிறு தபாழுதுகளும் பதத்ு பத்து நாழிழக அளவு 

தகாண்டன .(நாழிழக=24 மணித்துளி). இதத வழகயில் படகுக் 

காலக்கணக்கில் ஆறு சிறுதபாழுதுகழளப் பகுக்கலாம். அவ்வழகயில் 

ஒரக்கது (காழல), ஹகலு (நண்பகல்), 0பூ தஹாத்து (எற்பாடு, 

சாயுங்காலம்), சந்ததாத்து (மாழல), இரு (யாமம்), தகாயிஜாம (ழவகழற). 

என்பன சிறு தபாழுதுகளாகும். சிறு தபாழுதின் கால அளவு பத்து 

நாழிழக (நான்கு மணி தநரம்)   

 படகர ்நாள்கணக்கில் ஞாயிறு உதயத்திலிருந்து மறு நாள் ஞாயிறு 

உதயம் வழர ஒரு நாளாகும். தபரும்பாலான பைங்குடி மக்கள் ஒரு 

நாழளக் காழல முதல் மறுநள் காழலவழர என்று கணக்கிடுகின்றனர.் 

அதாவது ஒருமுழற சூரிய உதயத்திலிருந்து மறுமுழற  சூரிய 

உதயமாகும் தநரம்வழர ஆகும் காலம் ஒரு நாள். தகாழட தவப்பக் 

காலத்தில் பகல்தபாழுது நீண்டதாக இருக்கும், குளிர ் காலத்தில் 

இரவுதநரம் நீண்டதாக இருக்கும். மாரச்ச்ு 21, தசப்டம்பர ் 23 ஆகிய இரு 

நாள்களில் பகலும் இரவும் சரிசமமாக இருக்கும். காலக் கணக்கிற்கு 

அடிப்பழட நாள். ஒரு நாள் முதலில் ஹகலு (பகல்), இரு (இரவு) என்று 

இரண்டாகப் பிரியும். ஒரக்கது, ஹகலு, 0பூ தஹாதத்ு என்பன பகலின் 

பிரிவுகள். சந்த்து அல்லது சந்ததாத்து, இரு, தகாயிஜாம என்பன இரவின் 

பிரிவுகள்.  

 ஒரு வாரத்திற்கு ஏழு நாள்கள். தசாவார (திங்கள்), மங்கவார 

(தசவ்வாய்), 0தபாதவார (புதன்), சிக்குவார (வியாைன்), 0தபள்ளி (தவள்ளி). 

சநி (சனி), ஆதிவார (ஞாயிறு) என்பன படகுவில் நாள்கழளக் குறிக்கும் 

தசாற்கள். இழவ முழறதய சந்திரன் (Moon), தசவ்வாய் (Mars), புதன் 

(Mercury), வியாைன் (Jupiter), தவள்ளி (Venus), சனி (Saturn), சூரியன் (Sun), 

என்னும் தகாள்கள் வரிழசயில் அழமந்தன. இவற்றுள் சிக்குவார என்பது 

சுக்கிரழனக் குறிக்கும் எனக்தகாள்ள இடமுண்டு. அவ்வாறானால் 

சிக்குவார என்பது சுக்கிரன் (Venus) தகாள் அடிப்பழடயில் 

தவள்ளிக்குரியது எனக்தகாள்ள தவண்டும். என்றாலும் படகுதமாழி 

தவள்ளிக்கு 0தபள்ளி (தவள்ளி) என்று தகாழளக் தகாண்டுவிடட்ு 

சிக்குவார என்பழத வியாைனுக்குக் தகாண்டுள்ளது.  

 1.) கூடலு, 2.) ஆலாநி, 3.) நல்லாநி, 4.) ஆநி, 5.) ஆதிதர, 6.) தபராடி, 7.) 

ஆவாநி, 8.) தபரட்டாதி, 9.) 0ததா0ட்0ட 0தீவிதக, 10.) கிரு 0தீவிதக, 11.) தய், 12.) 

எம்மாட்டி  என்பன படகு மாதங்கள்.  



 

 

 வளரப்ிழற நாள் படகுவில் ’ஊ தஜந’ என்று அழைக்கப்படுகிறது. 

ததய்பிழற ’அவ் தஜந’ என்றழைக்கப்படுகிறது. ததய்பிழறழயத் 

‘தததவதர’ என்றும் குறிப்பிடுகின்றனர.் ஒரு வளரப்ிழற நாள்கள் ஒரு 

ததய்பிழற நாள்கள் இரண்டும் தசரந்்தது ஒரு திங்கள் (மாதம்). நிலவின் 

வளரச்ச்ி 14 நாள்கழள ஊ தஜந என்றும் நிலவின் ததய்வு நிழல 14 நாள் அவ் 

தஜந என்றும் அழைத்துள்ளனர.் 14 நாளின் பாதி 7 நாள் வாரமாகும். 

நாள்களுக்கு வான மண்டலத்தின் ஏழு தகாள்கள்களின் தபயரக்ழள 

ழவத்துள்ளனர.்   

 படகர ்திங்கள் (மாதம்) சந்திரமானக் கணக்ழக அடிப்பழடயாகக் 

தகாண்டது. திங்கழள அளவுதகாலாக ழவத்துக் காலத்ழதக் கணக்கிடும் 

முழற சந்திரமானம் என்று அழைக்கப்படுகிறது.  

 படகரக்்கு வாரம் திங்கடக்ிைழமயில் ததாடங்குகிறது; திங்கள் 

கிைழம விடுமுழற நாள்; பூழசக்குரிய நாள்; தபரும்பாலான 

பண்டிழககள் திங்கள் கிைழமயில் தகாண்டாடப்படுகின்றன. 

திங்கடக்ிைழம (Monday) என்பது ஏழு நாட்கள் தகாண்ட ஒரு வாரத்தில். 

ஞாயிற்றுக்கிைழமக்கும் தசவ்வாய்க்கிைழமக்கும் இழடயில் வரும் ஒரு 

நாள். படகுவில் திங்குவ என்னும் தசால் சந்திரழனயும்  மாதத்திழனயும் 

குறிக்கிறது. Monday என்னும் ஆங்கிலசத்சால் சந்திரன் என்னும் 

தபாருளுழடய Moon என்பதிலிருந்து உருவானது. திங்குவ என்னும் தசால் 

தமிழில் திங்கள் என்றும் கன்னடத்தில் திங்களு என்றும் மழலயாளத்தில் 

திங்ஙளு என்றும் அழைக்கப்படுகின்றது. இம்தமாழிகள் அழனத்திலும் 

இசத்சால் சந்திரன், மாதம் ஆகிய இரண்ழடயும் குறிக்கின்றன. 

 படகழரப் தபாறுத்தவழரயில் தவள்ளி இரண்டாம் நல்ல நாள். 

மூன்றாம் நல்லநாள் புதன்கிைழம. வியாைன் (தபண் இறந்தால்), ஞாயிறு 

(ஆண் இறந்தால்) ஆகியன தகாரம்பு தசய்யும் நாள்கள். தசவ்வாய், சனி 

ஆகிய நாள்கள் கறி சழமக்கும் நாள்கள். திங்கள், புதன் ஆகியன 

திருமணம் தபான்ற நிகை்சச்ிகளுக்கு உகந்த நாள்கள். திங்கள், தவள்ளி 

ஆகியன பூழசக்குரிய நாள்கள். 

 படகர ் சந்திரன் – சூரியன் (luni-solar) காலக்கணக்ழகக் 

தகாண்டுள்ளனர.் அதாவது திங்கழளச ் சந்திரன் அடிப்பழடயில் 

கணக்கிடட்ுவிடட்ு ஆண்ழடச ் சூரியன் அடிப்பழடயில் கணக்கிடுவது 

சந்திரன் – சூரியன் கணக்காகும்  

 படகுத் திங்கள் அமாவாழசக்கு அடுத்த நாளில் ததாடங்குகிறது. 

ஆழகயால் படகு புத்தாண்டும் ஓர ் அமாவாழசக்கு அடுத்த நாள்தான் 

ததாடங்கும். அமாவாழசழய படகு தமாழியில் முடட்ு என்று 

குறிப்பிடுகின்றனர.் ததன்னாடழ்டச ் தசரந்்த பஞ்ச திராவிடரக்ளுக்குத ்

(தமிை், ததலுங்கு, கன்னடம், மராட்டி, குஜராத்து) திங்கள் அமாவாழசக்கு 

அடுத்த நாளில் பிறக்கும். அமாவாழசக்கு அடுதத் நாளிலிருந்து அடுத்த 

அமாவாழச நாள் வழர ஒரு திங்கள். சக ஆண்டு அல்லது சாலிவாகன 



 

 

ஆண்டு எனக் குறிப்பிடும் ஆண்டுமுழறயிலும் அமாவாழசக்கு அடுத்த 

நாள்தான் திங்கள் பிறக்கும். சாலிவாகன ஆண்டுமுழற சந்திரன்–சூரியன் 

அடிப்பழடயில் உருவானது. இது கி.பி.78ஆம் ஆண்டில் 

ததாடங்கப்பட்டதாகக் கணக்கிடுகின்றனர.் இந்த அடிப்பழடயில் தான் 

படகுவில் 2018 ஆம் ஆண்டிழன அய்யந 0பருச 1940 என்று 

குறிப்பிடட்ுள்தளாம் 

 சந்திரமானக்கணக்கில் ஒரு திங்கள் 29/30 நாள்கழளக் 

தகாண்டதாக இருக்கும் படகர ் மாதம் அமாவாழசக்கு அடுத்த நாளாக 

இருப்பதால் மாதத்தின் முதல் 15 நாள்கள் வளரப்ிழறயாகவும் அதற்கடுத்த 

15 நள்கள் ததய்பிழறயாகவும் இருக்கும் 

 சூரியழன அளவுதகாலாகக் தகாண்டு அளவிடுவது சூரியமானக் 

கணக்கு. பூமி சூரியழன ஒருமுழற சுற்றிவர 365 1/4 நாள்கள் ஆகின்றன. 

இந்தக் கணக்கு முழறயில் பருவங்கள் அழனத்தும் சரியாக வருகின்றன.

  

 சந்திரமானக் கணக்கில் ஒரு திங்கள் 29½ நாள்கழளக் தகாண்டது. 

அப்படி யானால் ஆண்டுக்கு 354 (29½ x 12) நாள்கள்தான் வருகின்றன. 

ஆனால் சூரியமானக் கணக்கில் ஓர ் ஆண்டிற்கு 365 1/4 நாள்கள் 

வரதவண்டும். ஆகச ் சந்திரமானக் கணக்ழகத் திங்களுக்குக் தகாண்டு 

ஆண்டுக்குச ் சூரியமானக் கணக்ழகக் தகாள்ளும்தபாது அவ்வப்தபாது 

சில நாள்கழளச ்தசரத்்து கணக்கிட தவண்டிய நிழல உருவாகிறது.  

 அமாவாழசக்கு அடுத்த நாள் ஒரு மாதத்தின் ததாடக்கம் என்று 

தகாள்ளும்தபாது ஓர ் ஆண்டுக்குரிய பன்னிரண்டு திங்களுக்குப் 

பன்னிரண்டு அமாவாழசகள் இருக்க தவண்டும். ஆனால் இரண்டு 

ஆண்டுகளில் ஒரு அமாவாழச கூடுதலாக வந்து விடுகிறது. அதாவது 

இரண்டு ஆண்டுகளுக்கு இருபத்ழதந்து அமாவாழசகள் 

வந்துவிடுகின்றன. இழதச ் சரிகட்ட இரண்டு ஆண்டிற்கு ஒருமுழற ஓர ்

அமாவாழசழயக் கணக்கில் எடுக்காமல் விடட்ு விடுகின்றனர.் இவ்வாறு 

ஓர ் அமாவாழசழயக் கணக்கில் எடுத்துக்தகாள்ளாத ஆண்ழடச ் சரி 

0பருச என்று குறிப்பிடுகின்றனர.்  

 தபௌரண்மி நாளின்தபாது திங்கள் அருகில் இருக்கும் விளங்கிய 

மீனின் தபயழர அம்மாதத்தின் தபயராகக் தகாள்வது சந்திரமானக் 

கணக்கின் முழறயாகும். 0ததா0ட்0ட0தீவிதக, கிரு0தீவிதக என வரும் 

படகு மாதப்தபயரக்ள் இழதத் காடட்ும் வழகயில் உள்ளன. எஞ்சியுள்ள 

படகு மாதப்தபயரக்ளும் இவற்ழறப்தபால் விண்மீனின் 

தபயரக்ளாகத்தான் இருக்க தவண்டும்.  

 அமாவாழசக்கு அடுத்த நாளில் படகர ் ஆண்டு ததாடங்குவதால் 

ஆண்டுத் ததாடக்கம் ஆண்டு ததாறும் மாறி மாறி வரும். 



 

 

 சூரியமானக் கணக்குப் பருவங்கழளக் குறிக்கச ் சரியாக 

வருகின்றது. ஆழகயால் சந்திரமானக் கணக்ழகக் தகாண்டுள்தளார ்

திங்கழளச ் சந்திரமானம் அடிப்பழடயில் கணக்கிடட்ுவிடட்ு ஆண்ழடச ்

சூரியமானக் கணக்குக்குக் தகாண்டு தசல்கின்றனர.் இவ்வழகயில்தான் 

படகு ஆண்டுமுழற அழமந்துள்ளது. 

 மற்ற தகாள்கழள தநாக்க சந்திரன் நிலவுலகத்திற்கு அருகில் 

இருக்கிறது. ஆழகயால் அது மற்றவற்ழறக் காட்டிலும் தபரியதாகத ்

ததரிகிறது. அவ்வழகயில் அதன் இயக்கம், வளரச்ச்ி, ததய்மானம் 

முதலியவற்ழறக் தகாண்டு கணிப்பது எளிழமயாக அழமகிறது. 

சந்திரமான நாட்காட்டிதய பழைய நாடக்ாட்டியாக கழடப்பிடிக்கப்படட்ு 

வந்துள்ளது. சந்திரமான நாட்காட்டியில் சிலர ்12 மதங்கழளயும் (354) ,சிலர ்

13 மாதங்கழளயும் (384) ஓராண்டாகப் பின்பற்றி வந்துள்ளனர.் யூலியசு 

சீசர ்கி.மு. நாற்பத்து ஐந்தில் முதன் முதலாக சூரியமான நாட்காட்டிழய 

பயன்படுத்தியுள்ளார.் ஆனால் அழதப் பலர ்ஏற்க மறுத்தனர.் பின் தபாப் 

கிரிதகாரி xiii என்பவர ் 1582-இல் சீசரின் நாட்காட்டியில் சில மாற்றங்கள் 

தசய்தார.் அந்நாட்காட்டி அழனவராலும் ஏற்றுக்தகாள்ளப்பட்டது. அதுதவ 

கிரிதகாரியன் நாட்காட்டி என்றும் ஆங்கில நாடக்ாட்டி என்றும் 

அழைக்கப்படுகின்றது. தற்தபாது உலகின் பல நாடுகளில் இந்த 

நாட்காட்டிதய கழடபிடிக்கப்படுகின்றது. 

 திங்கள் விண்மீன்களுடன் கூடிவரும் சுைற்சிக் காலவளவு ஓர ்

இயல்பான மாதம் அகும். இது இயல்பான சுைற்சியில் எல்லாக் 

காலங்களிலும் ஒதர சீராக இருக்கும். அதனால் இது இயல்பானதாகும்.  

முழுவதுமாக இல்லாமலிருக்கும் ஒரு நிழலயிலிருந்து தமல்லதமல்ல 

வளரந்்து ஒரு கட்டத்தில் முழுவளரச்ச்ிழயக் தகாள்ளும். பின்னர ்அதத 

தவகத்தில் தமல்ல தமல்ல வளரச்ச்ி குன்றி ஒன்றும் இல்லாத நிழலக்குச ்

தசல்லும். அதாவது அமாவாழச நாளிலிருந்து திங்கள் ஒளி சிறிது சிறிதாக 

அதிகமாகி வருகிறது. பிறகு அதத தவகத்தில் குழறந்து வருகிறது.  

 திங்கள் மீது படும் ஒளியில் பத்தில் ஒரு பங்ழக மடட்ும் அது 

எதிதராளிக்கிறது.  திங்களின் சுற்று நிலவுலகத்ழத ழமயமாகக் 

தகாண்டது. அதன் சுற்று சற்தராப்ப வட்ட வடிவத்தில் அழமகிறது. 

 நிலவுலகத்திலிருந்து பாரப்்பதற்குத் திங்கள் சூரியன், 

விண்மீன்கழளப் தபான்று கிைக்கில் உதிப்பதாகத் ததரியும்.  

 திங்கள் மாதம், திங்கள் ஆண்டு, எனக் கணக்கிடுவது ஒருவழக. 

சூரிய மாதம் சூரிய ஆண்டு எனக்கணக்கிடுவது இன்தனாரு வழக. 

திங்கள் மாதம் சூரிய ஆண்டு எனக் கணக்கிடுவது மூன்றாவது வழக. 

இம்மூன்றாம் வழகழயத்தான் படகர ் தம் காலக்கணக்காகக் 

தகாண்டுள்ளனர.்  

 ததாடரந்்து ஒழுங்காக நிகழும் இயற்ழக நிகை்சச்ிழயக் தகாண்டு 

காலம் அளவிடப்படுகிறது. உலகம் தன்ழனத்தாதன ஒருமுழறச ் சுற்றி 



 

 

வருவதற்கு எடுதத்ுக் தகாள்ளும் காலம் ஒரு நாள். நிலம் சூரியழன 

ஒருமுழற சுற்றிவர எடுத்துக் தகாள்ளும் காலம் ஒரு ஆண்டு.  

 சூரிய நாள் (solar day) : 24 மணி தநரம்; The period of time during which the 

earth makes one complete revolution on its axis relative to the sun. பகலும் இரவும் 

சரிசமமாக இருப்பது இல்ழல. இழவ சில பருவங்களில் நீண்டும் சில 

பருவங்களில் குறுகியும் இருக்கும். மாரச்ச்ு 21, தசப்டம்பர ் 23 ஆகிய 

நாள்களில் பகலும் இரவும் சமமாக இருக்கும். 

 ecliptic –சூரியன் தசல்லும் பாழத, தசங்கதிர ்வீதி 

 solstice: either time (summer, winter about June 21, December 22), at which sun is 

farthest from equator and appears to pause before returning  

 இந்திய தநரம், IST – 82 1/20 கிரீன்விச ்(தநடுக்குக்தகாடு)                                                        

 tropical year - அயன (தசலவு) ஆண்டு 365.2422 நாள்கள் ஞாயிறு 

ததான்றுவதும் மழறவதும் மாறி மாறி ஏற்படுவழதக்கண்டு ததால் 

பைங்கால மக்கள் நாழளக் கணக்கிடட்ுள்ளனர.் திங்கள் ததய்வழதயும் 

வளரவ்ழதயும் ழவத்து நாழளவிட நீண்ட காலத்ழதக் 

கணக்கிடட்ுள்ளனர.்  

 


